
הזמן הגיע 
שלך

המרכז הקהילתי מגיש 
קורסים מקצועיים 
וסדנאות על // תשפ"ז

  BECOME THE BRAND



מאחורי המותג
במרכז הקהילתי אנו מאמינים שכישרון הוא רק ההתחלה. הדרך למקצוענות עוברת דרך רכישת 

 ידע, פיתוח מיומנויות, התנסות מעשית והשקעה מתמדת.

מתוך שאיפה להעניק לכן הזדמנויות איכותיות להתפתחות מקצועית, אנו גאים להציג את 
 ״מותג״ — נבחרת קורסים מקצועיים לשנת תשפ״ז.

מגוון קורסים בתחומים מבוקשים, המשלבים למידה מעמיקה, כלים יישומיים והדרכה מקצועית, 
 במטרה להעניק לכל משתתפת בסיס איכותי, ביטחון ויכולות להתקדם בתחום שבחרה.
בחרנו להנגיש עבורכן הכשרות בהובלת המורות המובילות בתחומן, בסבסוד משמעותי.

בנוסף לקורסים המקצועיים, תוכלו למצוא בחוברת גם מגוון סדנאות העשרה בתחומי ידע ופנאי, 
המציעות הזדמנות ללמידה, התנסות והנאה.

אנו מזמינים אותך לבחור את התחום שמדבר אלייך, לגלות את היכולות שלך ולהפוך את הכישרון 
 לידע מקצועי ולדרך חדשה. כי מקצוענות היא מה שהופך אותך למותג.

 בברכת הצלחה וצמיחה,
המרכז הקהילתי עמנואל

הרשמה והשתתפות
 ·  ההרשמה לקורסים מותנית במילוי פרטים ובהסדרת התשלום.

 ·  מספר המקומות בכל קורס מוגבל. הקדימו להירשם!
 ·  פתיחת כל קורס מותנית במספר נרשמות מינימלי.

· ההשתתפות בקורס מיועדת לנרשמות שהסדירו את הרשמתן מראש.

 תשלומים וביטולים
·  הסדרת התשלום מתבצעת בעת ההרשמה.

   שמנה לב- בקטגוריית הקורסים ניתנת אפשרות לבחירת תשלומים 
   עד שלושה תשלומים

·  ניתן לבטל הרשמה עד עשרה ימים טרם פתיחת הקורס/סדנה
   לאחר מכן אין אפשרות ביטול ולא יינתן החזר כספי

·  במקרה של ביטול קורס ביוזמת המרכז הקהילתי, יינתן החזר עבור  
    התשלום ששולם בגינו.

 מהלך הקורס
 ·  יש להקפיד על הגעה בזמן ועל השתתפות סדירה במפגשים.

· המרכז הקהילתי שומר לעצמו את האפשרות לערוך שינויים במועדי 
   המפגשים או בזהות המרצות, בכפוף להודעה מראש.

ככה
תהפכי 
למותג

בחרי את הקורס 
המתאים לך

הרשמי בקו 
המרכז הקהילתי

09-3132444 או באתר
ע"פ הקוד המופיע

חכי לעדכון 
שהתגבשה קבוצה

צאי לדרך
המקצועית שלך

>

 Discover the art
 of transforming
 ordinary spaces
 into extraordinary

בס"ד



קורסים
 Discover your
 potential, develop
 your skills, and
become your
own brand 

צילום

וידאועריכת 

וידאועריכת 
מתקדמת

יוצרתכתיבה



 Discover the
 art of capturing
 extraordinary
 moments through
light and creativity
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מותג
צילוםצילומי

 בהנחיית רותי המניק

8 מפגשים | ימי ראשון | 19:30-22:00 | נשים ובנות מגיל 16
 משך כל מפגש: שעתיים וחצי | תאריכים: י׳ טבת – ל׳ שבט | 550 ₪ | קוד הרשמה: 378

 סיליבוס
· יסודות הצילום והכרת המצלמה 

· משולש החשיפה: צמצם, מהירות תריס, ISO ואיזון לבן
· קומפוזיציה, תאורה וחוויות צילום 

· צילום ילדים 
· סיורי צילום מעשיים בשטח, כולל אביזרים 

· עריכה ועיבוד תמונות
· שיווק ובניית תיק עבודות

 חשוב לדעת
שני מפגשים ייערכו בשעות האור, בצהריים, בשטח פתוח. 

התאריכים המדויקים ייקבעו בהמשך 
 על כל משתתפת להצטייד במצלמה מקצועית מאובזרת.

 על המנחה
צלמת מזה 13 שנה, מתמחה בצילומי משפחות, ילדים ותדמית. 

מעבירה קורסים ומלמדת צילום בהצלחה רבה כבר 8 שנים.



מותג
מהסרטים

 Discover the art
 of transforming
 simple footage into
 captivating visual
stories
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עריכת וידאו
 בהנחיית ברוריה פלקסר

6 מפגשים | ימי שלישי | 20:30-22:00 | נשים ובנות מגיל 18
משך כל מפגש: שעתיים וחצי | תאריכים: ה׳ טבת – י״א שבט | 350 ₪ | קוד הרשמה: 376

 סיליבוס
· היכרות עם סביבת העבודה וכלי העריכה 

· ייבוא, ארגון וניהול קבצי וידיאו, תמונות וסאונד. עריכת סרטונים ושילוב קטעי וידאו 
· חיתוכים, מעברים ויצירת רצף עריכתי 

· שילוב טקסטים, כותרות וכתוביות 
· הוספת מוזיקה, אפקטים קוליים והתאמת סאונד 

 · תיקוני צבע ושיפור המראה החזותי
· ייצוא סרטונים והתאמתם לפלטפורמות שונות.

הישגים מקצועיים
יכולת ליצור סרטוני תדמית, פרסום תוכן וסרטונים מקצועיים.

קהל יעד
מתחילות. לא נדרש ידע קודם

 על המנחה
מורה לעריכת וידיאו במסלולים שונים בכל הארץ כבר 20 שנה.

Premiere Pro | מסלול 1

לנרשמות ל-2 מסלולי העריכת וידיאו מחיר מיוחד- 700 ש"ח | | קוד הרשמה: 384
ללב ן  דאו שמבי י ו פלקסר.  ה  י ר ברו



מותג
מתקדם

 Discover the art of
 bringing creative

ideas to life
through motion

The Art
of Living

עריכת וידאו
After Effects למתקדמות | מסלול 2

 בהנחיית ברוריה פלקסר

8 מפגשים | ימי שלישי | 20:00-22:30 | נשים ובנות מגיל 18
משך כל מפגש: שעתיים וחצי | תאריכים: י״ח שבט – ז׳ אדר ב׳ | 450 ₪ | קוד הרשמה: 377

 סיליבוס
 · היכרות עם סביבת העבודה וכלי התוכנה
 · עבודה עם שכבות, קומפוזיציות ומסכות

 · הנפשת טקסטים, כותרות, צורות ואייקונים
)Motion Graphics( יצירת אנימציות גרפיות ועיצוב בתנועה · 

 · יצירת אפקטים חזותיים ושילובם בווידאו
Keyframes שליטה בתנועה ובתזמון באמצעות · 

· שילוב אנימציות ואפקטים ליצירת תוצרים מקצועיים

הישגים מקצועיים
יכולת ליצור סרטוני אנימציה, פתיחים, כותרות מונפשות, פרסומות מונפשות ואפקטים חזותיים לסרטונים.

תנאי קבלה 
נדרש ידע מקיף בתוכנת פרימייר. לא ניתן להשתתף עם ידע בסיסי בלבד.

לנרשמות ל2 מסלולי העריכת וידיאו מחיר מיוחד- 700 ש"ח | קוד הרשמה: 384
ללב ן  דאו שמבי י ו פלקסר.  ה  י ר ברו



מותג
בטעם

שלך
 Discover the art
 of transforming
 ordinary spaces
 into extraordinary
 homes. Explore

The Art
of Living

יוצרת
מותג

THE ART
OF WORDS

 Discover the art
 of transforming
 simple ideas into
 extraordinary written
storiesכתיבה יוצרת

בהנחיית חוי שטיגל

12 מפגשים | ימי שני | 20:00-22:30 | נשים ובנות מגיל 18
משך כל מפגש: שעתיים וחצי | תאריכים: י״א טבת – ו׳ אדר ב׳ | 550 ₪ | קוד הרשמה: 379

 סיליבוס
 קורס מעשי ומרתק לפיתוח יכולות כתיבה ויצירת סיפורים, מהרעיון הראשוני ועד ליצירה שלמה

· יסודות הסיפור: בניית עלילה, פיתוח רעיונות ומקורות השראה 
· עיצוב דמויות: סוגי גיבורים, אפיון דמויות ובניית מערכות יחסים בין דמויות

 · קונפליקט ומתח: רצונות, מאבקים, שיאים ומתח רגשי
· אמנות הכתיבה: דיאלוגים, שפת גוף, הומור, קומפוזיציה ויצירת פתיחות וסיומים

· מעבר לכתיבה: היכרות עם אפשרויות השיווק והפיכת הכתיבה למקור הכנסה

 על המנחה
 חוי שטיגל – סופרת ומנחת סדנאות ״אפילוג״ לכתיבה יוצרת.

כותבת את הסיפורים הפופולריים בהמשכים ״סימפוניה בלי צלילים״ במרווה לצמא 
 ו״תקיעת איל״ בפרחי יתד.

מחברת ספרים למבוגרים, לנוער ולילדים, בהם: ״הפיל הלבן מהרצליה״, ״יש פיל בחדר״, 
״אמת חצויה״, ״בגן של אמא״ ועוד.



סדנאות
Your talent
Your vision 
Your brand 

 Discover your
 talent. Create
your futureתפירה

במיניקיטשןבישול

רפלקסולוגיה

הומסטיילינג



 Discover the art of
 transforming ordinary
spaces into
extraordinary homes 

The Art
of Living 

מותג
לקחת

ארגון הביתהביתה
והומסטיילינג

בהנחיית רות זכותא

3 מפגשים | ימי רביעי | 22:00–20:30 | נשים
משך כל מפגש: שעה וחצי 

תאריכים: ה׳ – י״ט שבט 
100 ₪ | קוד הרשמה: 383

 סיליבוס
 · שלושה מפגשים מעשיים שיעשו לכם סדר בבית ויכניסו בו אווירה חדשה

 · נלמד שיטות חכמות לארגון וסידור החללים, ניצול נכון של מקום ויצירת סדר שנשאר לאורך זמן
· נשלב טיפים מעולם ההום סטיילינג לעיצוב בית נעים, הרמוני ומזמין – בלי להיכנס להוצאות גדולות



מותג
עומד על
הרגלים

THE ART
OF BALANCE 

 Discover the art of
 creating balance
 and harmony
 through gentle
touch

רפלקסולוגיה
בהנחיית מלכי רוטלוי

2 מפגשים | ימי ראשון | 20:30–22:00 | נשים
 משך כל מפגש: שעה וחצי
 תאריכים: ז' - י"ד אדר א׳
60 ₪ | קוד הרשמה: 380

 סיליבוס
· היכרות עם רפלקסולוגיה לילדים ולתינוקות, בדגש על דרכי טיפול משלימות במחלות חורף, 

   דלקות אוזניים ומערכת העיכול
· טכניקות לטיפול עצמי



מותג
שתפור

עלייך
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תפירה
בהנחיית ברוכי שלזינגר

5 מפגשים | ימי רביעי | 20:30–22:00 | נשים
 משך כל מפגש: שעה וחצי

 תאריכים: כ״ו שבט – כ״ד אדר א׳
120 ₪ | קוד הרשמה: 382

 סיליבוס
 · שימוש במכונת תפירה

 · ביצוע תיקונים
 · תפירת מכפלות והצרות

 · החלפת רוכסנים
· יסודות התפירה הבסיסית

 בונוס
כל משתתפת יוצאת עם חצאית חלוק או חצאית פעמון לילדה, בתפירה אישית שלה

על כל משתתפת להצטייד במכונת תפירה - שתי משתתפות יכולות להשתמש באתה מכונה 
את המכונה ניתן להשאיר במרכז הקהילתי לכל אורך הסדנה.



מותג
יצוק

אהבה
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 Discover the art of
 transforming simple
 ingredients into
 extraordinary culinary
creations

בישול
במיניקיטשן

בהנחיית ברכי ברזל

2 מפגשים | ימי רביעי | 20:30–22:00 | נשים
 משך כל מפגש: שעה וחצי

תאריכים: כ׳ – כ״ז טבת
60 ₪ | קוד הרשמה: 381

 סיליבוס
 · בישול ארוחה שלמה, מאפיית הלחמניות ועד סלטים, דגים, מנות עיקריות, תוספות וקינוחים.

· המפגשים כוללים הדגמה ובישול במקום

 בונוס
בסוף כל שיעור ייפתח שולחן טעימות מהתבשילים שבושלו בשיעור.



המותג הבא הוא את
למקצוענות שלך מהרי והבטיחי את מקומך:

09-3132444 או באתר המועצה


